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Sakyldan Urheilijat ry TOIMINTAKERTOMUS 2009-2010

ARVOISAT JASENET JA YHTEISTYOKUMPPANIT

Mennyt toimintavuosi oli ainutkertainen ja urheilullisesti yksi menestyksekkaimmista vuosista
Séakylan Urheilijoiden historiassa.

Ainutkertaista oli, ettd saimme seuraan syyskuun puolivélissd 2009 aloittaneen toiminnanjohtajan,
jonka palkkaamisen mahdollisti opetusministeriélta saatu palkkatuki. Toiminnanjohtajaksi valittiin
urheilullinen kauppatieteitad opiskeleva Anu Heikkola Valkeakoskelta.

Yksi Anun ensimmaisista tehtavista oli kevaalla aloitetun seuramme toimintakasikirjan valmiiksi
saaminen. Vuoden loppupuolella painosta tulleesta kasikirjasta on toivottavasti paljon hyotya eri
jaostoissa puurtaville toimijoille.

Hallintopuolella on toimintaa parannettu jakamalla eri henkildille omat vastuualueensa johtokunnan
eri toiminnoissa. My&s jaostojen toimintaan on saatu uusia toimijoita ja sitd kautta piristysta.
Seurayhteistyota sakylalaisten ja naapurikuntien seurojen kanssa on viritelty ja tullaan jatkossa
varmasti lisdamaan.

[alouspuolella toiminnanjohtajan_palkkaus toi tietysti oman haasteensa seuran budjettiin._Koska -
toiminnanjohtajan viran on tarkoitus jatkua palkkatuen paattymisen jalkeenkin vuoden kuluttua, on

seuran johtokunnalla kova tyo saada budjetti sen mukaiseksi ja kattavaksi. Lisdksi Sakyldn kunta

paatti peria myés urheiluseuroilta liikuntasalien kayttdmaksuja, mika ikava kylla merkitsee
harrastajilta perittavien kausi- ym. maksujen korottamista.

Urheilumenestysta tuli kuluneen vuoden aikana laajalla rintamalla. Jaljempana tassa
toimintakertomuksessa on jaostoittain kerrottu kunkin jaoston kauden urheilumenestyksesta. Tassa
muutama poiminta:

e Sanni Halkivaha saavutti SM-mitalin kevaan hallikisoissa.

s Lannen Kiekolla oli tosi menestyksellinen kausi ja useampi joukkue paasi sarjassaan
palkintosijalle.

e Todellisen menestyspommin saavutti miesten lentopallojoukkue. Se raivasi tiensa 2-sarjan
alkulohkosta ylempéan jatkosarjaan ja sieltd karsimaan noususta 1-sarjaan. Joukkue voitti
ratkaisevan karsintaeran Raahessa Raahen Lentista vastaan ja nain nousu ykkoseen
varmistui. Mahtava suoritus joukkueelta seka valmentajilta!

Lentopallon osalta suorituksen arvoa nostaa vield se, ettd puolet joukkueen pelaajista on saanut
lentopallo-oppinsa Sakyldssé tai Pyhajarviseudulla. Joukkueella ja seuralla on nyt ainutkertainen
tilaisuus luoda Pyhéjarviseudulle ja koko Satakuntaan mieslentopallobuumi. Se vaatii tietenkin
entista enemman tyota ja talkoita, silla rahallinen panostus on huomattava.

Haluan KIITTAA kaikkia valmentajia, huoltajia, joukkueenjohtajia, jaostojen jasenid,

talkoolaisia ja kaikkia muita kauden aikana seurassamme toimineita henkilditd! Mennaan yhdessa
eteenpain urheilun liikunnan merkeissa!l

Aurinkoista kesaal!

Juha Makitalo
puheenjohtaja
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VIEDAAN YHDESSA MEIDAN SEURAA ETEENPAIN!

Sain viime elokuussa, muutama péiva tyéhaastattelun jalkeen, mieluisan puhelinsoiton, jossa kerrottiin,
ettd minut on valittu S&kylan Urheilijoiden toiminnanjohtajaksi. Erittdin lyhyen mietintdhetken jalkeen
pastin tarttua tilaisuuteen, jonka myotd pitk&aikaisesta harrastuksesta ja intohimon kohteesta -
urheiluseuratoiminnasta - tuli minulle taysipaivainen tyo. Ensimmaiset 8 kuukautta tadssa tydssa ovat
vain vahvistaneet kuvaani siitd, ettd urheiluseuratoiminta on mahtavaa, antoisaa ja monipuolista, eika
tama tyo ainakaan tekemalla lopul!

Aloitin toiminnanjohtajan tydn Sakylan Urheilijoissa syyskuussa 2009. Ensimmadiset viikot kuluivat
seuraan, toimintaan, paikkoihin ja ihmisiin tutustuessa, ja osittain tutustumistyd jatkuu edelleen.
Yhdessa seuran johtokunnan ja erityisesti puheenjohtajan ja seuran kehittamistyoryhméan kanssa
keskustellen olemme p&aéattdneet, mitkd ovat tyoni keskeiset painopisteet ja tavoitteet nyt ja
tulevaisuudessa.

Paspaino tyéssani on tdhdn mennessd ollut seuran tiedottamisen kehittdmisessd ja nakyvyyden
lisddmisesss, jaostojen toiminnan aktivoimisessa, uuden toiminnan luomisessa sekd seuran yleisen
organisoinnin ja jarjestelmien kehittdmisessd. Tdhan mennessa aikaiseksi on saatu ainakin
toimintakasikirja, joissa osa seuramme toimintaperiaatteista on kirjattu, entistd toimivammat ja

—mpmpuglﬁemmauntexneumuu_alkaasempaa_akimsempJ_nakywys_pmkaﬂlslehdessam;lattm___ =

likuntakerho, jonka parissa on kevaan aikana liikkunut lahes 40 lasta sekd uusia ja uudistettuja
yleisdtapahtumia kuten Talvirieha ja tulossa oleva Tuulimyllyviesti. My6s uusia rahoituskeinoja on
kehitetty ja toimijoiden kouluttautumista aktivoitu.

On ollut myés aivan upeaa nahda seuran urheilijoiden menestyvan talld kaudella lajissa kuin lajissa.
Vaikka ty6llani ei suoranaisesti olekaan mitaan tekemista kilpaurheilun kanssa, tuo urheilumenestys
kuitenkin aina uutta potkua meidan kaikkien sportti-ihmisten tekemiseen. Onnittelut kaikille urheilijoille
ja joukkueille upeasta menestyksesta ja kovasti tsemppia tuleviin koitoksiin!

Urheiluseura, meidan seura, ei ole enempad eikd vahempaa kuin sen jasenistd, ihmiset, jotka ovat
seuran toiminnassa mukana, tavalla tai toisella. Seuran tekevat jokainen kentalld, salissa tai hallissa
liikkuva lapsi, nuori tai aikuinen, valmennusty6ta tekeva vapaaehtoinen ja we-paperia joukkueen eteen
myyvé &aiti tai isd. Erityisen térkeitd urheiluseuralle ovat ne tydmyyrat, jotka vapaa-ajallaan kerdavat
rahaa tai antavat panoksensa lasten tai nuorten likunnan ohjaamiseen. liman naitd ihmisia
urheiluseuraa ei olisi olemassakaan. Suurkiitos jokaiselle seurassamme vapaaehtoistyota
tekeville henkildlle! Olet sitten ohjaaja, valmentaja, huoltaja, joukkueenjohtaja tai talkoolainen, olet
korvaamaton osa meidén seuraamme! Jos se vain olisi mahdollista, jokainen teistd ansaitsisi
tekemastaan tydstd mainetta ja mammonaa. Sitd odotellessa toivon, ettd seuratoiminta on teille
antoisaa, eldmyksid, kokemuksia ja muistoja kartuttavaa toimintaa, jossa on ilo olla mukana!

Haluan kiittda erityisesti Juha Mé&kitaloa ja muuta seuran johtokuntaa seké jaostojen tydmyyrid, joiden
kanssa on ollut erittdin mukavaa ja antoisaa tehda seuran kehitystyota! Samalla kuitenkin totean, ettéd
tyomme on vasta alussa. Visiomme mukaan Sé&kyldn Urheilijat tulee olemaan yli 1000 jasenen
yleisseura, jonka organisaatiossa on riittdvasti patevia, koulutettuja toimijoita ja jossa tehdaéan aktiivista
yhteisty6ta eri lajijaostojen kesken sekd myods muiden seurojen ja tahojen kanssa. Visiomme seurassa
on selkeéa ty6njako toimijoiden kesken sekd sovitut, yhteiset toimintatavat ja -strategiat ja sen piirissa
sekd lapset, nuoret ettd aikuiset saavat harrastaa mieluisaa ja laadukkaasti ohjattua kuntoliikuntaa seka
tavoitteellista kilpaurheilua. Kaikkiin n&ihin tavoitteisiin padstdksemme vaaditaan vield aika paljon toita,
mutta uskon vahvasti, ettd yhdesséa tekemaélla saavutamme nama tavoitteet.

"Pienin askelin, mutta oikeaan suuntaan.”

Anu Heikkola
Toiminnanjohtaja
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JOHTOKUNTA

Johtokunta kokoontui kertomusvuonna 10 kertaa ja poytakirjattuja pykalia kertyi 145.

Seuran johtokuntaan toimintavuonna kuuluivat:

Juha Mé&kitalo puheenjohtaja
Jari Levander varapuheenjohtaja
Timo Maki sihteeri

Ulla Korpela tiedotusvastaava
Kari Haavisto jasen

Kirsi Helminen-Seppéla jasen

Mika Luoto jasen
Maria Maki jasen .
Jarmo Perttula jasen
Tarja Railo jasen
Minna Torkkeli jasen

Seuran talouspaallikkéna toimi Tarja Railo.
Kesatydntekijana Salla Muurinen liikutti lapsia ja nuoria jo neljatta kesaa.

Seuramme toiminnanjohtajana 14.9.2009 aloitti Anu Heikkola Valkeakoskelta. Toiminnanjohtajan
palkkaamisen mahdollisti opetusministerion seurallemme myéntdméa seuratuki, péatoimisen
tyontekijan palkkaamiseen. Tuki mydnnettiin seuramme hakemuksen perusteella ja sen kanavoi

LiikU.

Jasenasiat

Seura kuului kertomusvuonna jadsenena seuraaviin yhteiséihin:
Lounais-Suomen likkunta ja Urheilu ry

SVUL Satakunnan piiri

Satakunnan Yleisurheilu ry

Satakunnan hiihto ry

Suomen Urheiluliitto

Suomen Jaakiekkoliitto

Suomen Lentopalloliitto
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Suomen Ampumahiihtoliitto
Suomen Sulkapalloliitto

Pyhajarviseudun kehittamisyhdistys

Seuran jdsenmaara oli kalenterivuoden vaihtuessa 545. Yhdistyslain tarkoittamana jasenrekisterin
pitdjana toimi Seppo Luoto, johtokunnan nimeamana. Jasenmaksujen perintd ja seuranta oli
Seppo Luodon toiminimen hoidossa.

Tilinpito

Seuramme tilinpito tapahtui Sakylan Tilistd Ky:ssa, kirjaamiset ohjasi ja valvoi seuramme
talouspaallikké Tarja Railo. Pankkitili seurallamme on luonnollisesti kaikissa paikkakunnan
rahalaitoksissa.

Tilintarkastajat

Seuran vuosikokouksen valitsemina tilien ja hallinnon tarkastajina toimivat kertomusvuonna Raimo
Heikkila ja Tauno Varhia varamiehenaan Tuomo Kankare ja Tarmo Luoto.

Honkala Oy

Seuramme edustajina Honkala Oy:n hallituksessa olivat Juha Makitalo ja Timo Maki, seka
varajdsenenad Jari Levander.

Pyhdjarviseudun jadhalli Oy

Hallituksessa seuraamme edustivat 2009 Jarkko Tuominen ja Pekka Salomaa ja vuodesta 2010
Jarkko Tuominen ja Juha Makitalo.

Yhtién toimitusjohtajana toimi Jari Lintunen.

SYYSKOKOUKSESSA PALKITUT
Vuoden urheilija: Juuso Joukas

Tyomyyra: Jari Joukas

Yleisurheilun piirin tasolla menestyneistd nuorista palkittiin:

Sanni Halkivaha (N19 kiekko), Noora Ranta (N17 kiekko), Sanni Saarinen (T15 kiekko ja moukari),
Ida Levander (T13 korkeus), Aleksi Saarinen (P12 korkeus), Kristian Malmi (P10 kuula ja keihas) ja
Reetta Malmi (T10 pituus)

www.sakylanurheilijat.fi Sivu 4




-
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SM-kisoissa menestyneistid ampumabhiihtijisti: Henri Tormald, Juuso Joukas, Oskari Joukas ja
Sakari Makila.

KEVATKOKOUKSESSA PALKITUT
Vuoden valmentaja: Jukka Lehto, lentopallon edustusjoukkue

Jaskiekosta palkittiin: AA-sarjan aluemestarijoukkue C95 ja AA-sarjan
aluemestaruuspronssijoukkue D97. Liséksi muistettiin Auli Kukonlehtoa ansiokkaasta, ahkerasta ja
monipuolisesta tyosta Lannen Kiekossa.

Lentopallosta palkittiin: Ykkéssarjaan nousun tehnyt miesten edustusjoukkue seka Tiikeri-sarjan
voittanut D-poikien joukkue.

“HIIHTO- JA AMPUMAHIIHTOJAOSTO

1. Yleistd

Jaoston toiminnalla on ollut kuluneella kaudella erinomaiset puitteet. Viime kesa oli hieno ja
talvella oli lunta suksen alla riittavasti. Liséksi jaoston valmennustiimi on nyt tdydellinen.
Tiimi koostuu ammunnan kouluttajasta, kahdesta fyysisen kunnon kouluttajasta,
varustevastaavasta ja ampumahiihtokouluttajasta. Kaikkia voidaan kutsua asiantuntijoiksi
alallaan. Harjoittelupaikkana kaytamme Huovinrinteen hiihtokeskusta, missa on
taysimittainen ampumarata ampumahiihtoon, mahdollisuus harjoitella rullasuksilla myds
ampumapaikalle seka fyysisesti vaativat maastot, joista osa valaisua pururataa.

Jaosto jarjesti kauden aikana useita aluemestaruuskisoja. Tulevalla kaudella
hiintokeskuksessa jarjestetddn kesdampumahiihdon SM-kilpailut, jonka jarjestelyt on
aloitettu jo viime syksyna.

2. Toiminta
Jaosto on jarjestanyt kerran viikossa yhteisharjoitukset. Kilpailuissa kaytiin jokaisen omien
ohjelmien mukaisesti ja SM-kisoissa olivat kaikki mukana. Kilpailutoimintaan osallistuneet
urheilijat ovat Ylaneeltd, Myndmaeltd, Raumalta, Eurasta, Aetsésta ja Sakylasta. SM-
mitaleja kuluneen vuoden aikana toivat Henri Térméala M17 (2. ja 3.) ja Juuso Joukas M16
(2.). Lisaksi Oskari Joukas, M13, oli kahdesti nelias. Edellda mainitut urheilijat olivat
aktiivisimmat harjoittelijat, mika nakyi myos tuloksissa.

Valmennuspuolesta vastasivat seuraavat henkilot: Timo Lehtiméki, lajivastaava. Jari
Joukas, varusteet. Merja Térmala, lihaskunto. Mikko Térmala, ammunta. Teuvo Munkki,
valmennus. Lisdksi Mikko Seppald ja Ari Pekka Pitkdnen ovat olleet aktiivisesti mukana
harjoituksissa.

3. Jaoston kokoonpano
Pj Timo Lehtimaki, jasenet Tapio Koota, Kari Luukkonen, Sipi Erkkild, Mikko Térmala, Jari
Joukas

www sakylanurheilijat.fi Sivu 5







Sdkylan Urheilijat ry

TOIMINTAKERTOMUS 2009-2010

4. Rahoitus

Jaoston rahoitus muodostui jaosoton omista talkoista, joita ovat olleet Vaskirannan laiturien
ja veneiden kokoaminen ja purkaminen kevaalla ja syksylld. Lisaksi jaoston vaki osallistui
seuran tienvarsisiivoukseen. Jaosto maksoi kilpailijoittensa osanottomaksut sekd SM-
kilpailujen majoitus- ja matkakulut.

Yhteenveto

Tuloksellisesti jaoston urheilijat paasivat hyvin tavoitteeseensa, tuoda SM-mitali seuraan.
Harrastajamaaran lisdamisessd emme ole juurikaan onnistuneet aktiivisesta esilletuonnista
huolimatta, vain yksi uusi urheilija on liittynyt toimintaamme.

Jaostolla on nyt erinomainen tilanne valmennusrintamalla. Lisédksi harjoittelupaikat
Sakyldssa ovat maan parhaita. Kun vaan nuoret ja heidan vanhempansa uskaltaisivat
lahted mukaan toimintaan, olisi heille tarjolla ammattimaista koulutusta ampumahiihdon ja
sen oheislajien, ampumajuoksun ja rulla-ampumahiihdon, parissa.

JAAKIEKKOJAOSTO / LANNEN KIEKKO

Yleista

Lannen Kiekko on jatkanut toimintaansa normaalisti kuten edellisind vuosina. Tarkoituksena
siis jarjestda kaikille pelaamisesta kiinnostuneille mahdollisuus harrastaa jaakiekkoa
Pyhajarviseudulla.

Toiminta

Jalkeille saatiin seuraavat juniorijoukkueet: 02,00,99,97,95 ja A-juniorit. Aikuisten puolella
olivat edustusjoukkue seka harrastekiekko. Joukkueiden sarjoista ja toiminnasta kerrotaan
lahemmin jokaisen joukkueen omalla kohdalla.

Maalivahtivalmennusta jatkoivat onnistuneesti Petri Valtala ja Joni Meskanen.Tyon tulokset
ovat nakyneet erittain selvasti joukkueiden maaleilla ja varsin suurelta osin heidan tyénsa
ansiosta olemme saaneet paikallisesti katsoen hyvaa menestystéd melkein joka joukkueen
osalta.

Luistelukoulua on vetanyt edustusjoukkueen joukkueenjohtaja ja maalivahti Ville
Hakanpera apunaan muita edustuksen pelaajia. Tarkoituksena on ollut lisadta lasten
luistelutaitoa. Osallistujia on ollut ihan mukavasti.

Harrastekiekko pyérii hyvin omana porukkanaan. Porukassa pelaavat miehet nauttivat
rauhallisesta menosta ja porukka onkin viihtynyt keskuudessamme jo muutaman vuoden
ajan.

Harjoitusotteluiden ja sarjojen lisdksi kauden kohokohtana voidaan pitdd U18 junioreiden
MM-kisojen ottelua USA-Ruotsi, jonka LaKi jarjesti 6.11.2009. Katsojia oli hallin taydelta ja
jarjestelyissa ei ollut moittimista, joten myos jatkossa saatetaan saada vastaavaa
tapahtumaa Apetit-areenalle.
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EDUSTUSJOUKKUE

Edustusjoukkue aloitti kautensa lansirannikon alueen ylemmassa llI-divisioonassa.
Ylemman lll-divisioonan sarjapaikka perustui edelliskauden |l-divisioonan karsintasarjan 7.
sijaan. Joukkue sijoittui syyskaudella sarjassaan viidenneksi ja kevatkaudella peleja
jatkettiin lll-divisoonan jatkosarjassa. Joukkue voitti jatkosarjan ja varmisti paikkansa ensi
kaudeksi jalleen lll-divisioonan ylemp&aan sarjaan.

Joukkue pelasi sarjaotteluiden liséksi ennen sarjan alkua harjoitusturnauksen. Harjoituksia
jarjestettiin kolmesti viikossa.

Joukkueen varojen keruu hoidettiin pelaajien toimesta. Joukkueen budjetti oli n. 24000€.

Lannen Kiekon paatostilaisuudessa 26.4.2010 joukkueesta palkittin: Tuomas Ojavalli,
Miika Raittinen, Jouni Virtanen, Ville Hakanpera seka Petri Tuokkola.

Joukkue 2009-2010

Maalivahdit: Markus Granlund, Timo Pihlava, Ville Hakanperd, Sami Mamia ja Jonne
Lintunen

Kenttapelaajat: Timo Saari (C), Heikki Koski (A), Juhana Pihajoki, Markus Koski, Joni
Lintunen, Janne Pihlava, Petri Koivisto, Petri Tuokkola, Tuomas Ojavalli, Sami Makinen,
Ville Lehto (A), Joonas Karjalainen, Jarkko Karjalainen, Pasi Kuusela, Juuso Lindfors,
Jarmo Suojanen, Jouni Virtanen, Miika Raittinen, Tuomas Maansalo, Arto Kauppinen,
Tuomas Kosunen, Mikko Raivio ja Jere Suolahti

Valmentaja: Keijo Elonen
Huoltaja: Olli-Pekka Willgren.

Joukkueenjohtaja: Ville Hakanpera.

A-JUNIORIT

Lannen Kiekon A-juniorit aloittivat syksylla 17 pelaajan kokoonpanolla Keskimaan alueella
ll-divisioonan alkukarsinnassa, johon oli iimoittautunut kuusi joukkuetta. Puolet joukkueista
joutui lopettamaan sarjan kesken pelaajapulan takia. Alkusarjapeleja kertyikin vain kaksi,
jotka molemmat LaKi voitti. Téman perusteella A-juniorit sijoitettin muiden lohkojen
alkusarjan parhaiden joukkueiden lohkoon. Samalla kun vastustajajoukkueiden taso nousi,
alkoi sitoutuminen pelaamiseen osalta L&Kin pelaajista kadota. Usein lahdettiin pitkille
pelimatkoille vajaalla kahdella kentéllisella, mika nakyi otteluiden lopputuloksissa. Hyvana
voidaan kuitenkin pitaa sitd, ettd puolet otteluajasta pystyttin pelaamaan tasaisesti.
Joukkue teki yhteensa viisikymmenta maalia. Otteluiden toisen eran puolivélin jalkeen alkoi
kuitenkin pelaajien vasymys nakya vastustajan tekemien maalien maarassa.

Harjoituksissa kaytiin maanantaisin, keskiviikkoisin ja perjantaisin. Viikonloppuisin oli

peleja, jolloin lauantaivuoro j&i usein kayttdmatta. Kaudesta tuli joukkueelle seka
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taloudellisesti ettd henkisesti raskas. Vanhemmat tekivat talkootyén pienelld
kokoonpanolla, joka tuntui valilla kohtuuttomalta vaatimukselta.

Vahasta pelaajamaarasta huolimatta pelaajat eivat kuitenkaan sortuneet epéreiluun peliin,
vaan pelasivat kaikki ottelunsa kunniallisesti loppuun. llon kokemus saatiin pelin aikana
tapahtuvista onnistumisista (maalit, hyvat taklaukset, lapiajot jne.) ja ne jaettiin koko
joukkueen kesken. Huonoistakin kokemuksista I6ydettiin yhdesséd joukkuetta eteenpain
vievad puoli. Jéljelle jaanyt noin kymmenen pelaajan joukkue harjoitteli sadnndllisesti ja
kurinalaisesti ja heidan valilleen syntyi tiivis joukkuehenki.

Joukkue 2009-2010, kauden pdattyessa
Maalivahdit: Jonne Lintunen, Jaakko Harkisuo ja Mirkka-Mari Liesmaki.

Kenttdpelaajat: Juuso Aro, Teppo Helminen, Joonas Jussila, Tuomas Kosunen, Santeri
Mattila, Joonatan Makeld, Teemu Niemi, Kristian Reunanen, Miika Raittinen ja Jaakko

Vartia.

Valmentajat: Tapio Tamminen ja Miika Laivuori
Huoltaja: Jukka Reunanen

Jaanajovastaava: Juha Makela
Kahviovastaava: Suvi Raittinen

Joukkueenjohtaja: Sirkka Kosunen

C95-JOUKKUE

Joukkue aloitti kesétreenit kesakuun alussa, joihin osallistuminen oli vaihtelevaa.
Kiekkokausi kaynnistyi heindkuussa kolmatta kertaa jarjestetylld kiekkoleirilla.
Kolmipéivaiselle leirille osallistui kaikkiaan 19 kenttépelaajaa ja kolme maalivahtia, valtaosa
95-joukkueen pelaajia. Mukaan leirille saatiin pari vierailjaa Lauttakyldstd seké yksi
tyttékiekkoilija. Leirin paavetdjana oli amerikkalaista jalkapalloa pelaava Janne Karvonen
Lahdesta, joten leirilla kiinnitettiin erityisesti huomiota fyysisyyteen. Leiri oli kaiken kaikkiaan
varsin onnistunut tapahtuma antaen tulevalle kaudelle hyvan alkusysayksen.

Joukkueen  pelilinen  kausi  aloitettin  syksyn turnauksilla  Riihimgelld ja
Uudessakaupungissa. Kauden aikana joukkue harjoitteli 2-3 kertaa viikossa. Joukkueen
maalivahdit osallistuivat seuran maalivahtivalmennusharjoituksiin.

Joukkue |ahti lansirannikon AA-sarjaan tarkoituksenaan kirkastaa edellisen kauden
kakkostila. Kausi olikin melkoista jannitysnaytelmaa, mukaan mahtui niin riemukkaita
voittoja kuin kirvelevia tappioita. Lopputurnauksessa Salossa pojat kuitenkin nayttivat
kykenevaisyytenséd ja kaatoivat rankkarikisassa Kankaanpaan Jaakarhut. Nain
aluemestaruus tuli Sakylaan.

Joukkue 2009 - 2010
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Maalivahdit: Jyri Lehtonen ja Jere Lindroos.

Kenttépelaajat: Niko Valo, Joonas Sateri, Samu Heinonen, Petri Hilli, Riku Saarinen, Eppu
Kemppainen, Julius Sateri, Aleksi Valla, Ville Mannistdé, Tuomas Partanen, Antti Makitalo,
Santeri Ylitalo, Oskari Juhola, Oskari Ollila, Henri Makild, Tommi Saarenmaa ja Elias
Lehtonen

Joukkueen valmentajat: Jukka Ylitalo, Jukka Kemppainen, Pekka Rautiainen ja Heikki
Valla.

Huoltajat: Juha Lehtonen ja Juhani Sateri
Jaanhoitovastuu: Mika Makitalo
Kahviovastuu: Johanna QOllila
Joukkueenjohto: Tarja Tasala.

Joukkueen tukijoina: Sportia Rantamaki, VR Cargo, Lounasravintola Luonas, Séaterin
Hiekka ja Huovintori.

D97 - JOUKKUE

Harjoituksissa on talven aikana kaynyt kaikkiaan 19 pelaajaa ( -96 syntyneita kolme, -97
syntyneitd 15, -98 syntyneitd kaksi). Joukkueessa pelaa kaksi tyttéd. Laki:n DS7- juniorit
ovat ahkeroineet harjoituksissa kolme kertaa viikossa koko talven. Maalivahti on liséksi
osallistunut kerran viikossa pidettyyn maalivahtiharjoitukseen. Kolme pelaajaa on kaynyt
myds joka toinen viikkko Rauman Lukon jarjestamissa tekniikkaharjoituksissa.

Joukkue pelasi kaudella Lansirannikon alueen D97:n AA-sarjassa. Vastustajina alkusarjan
peleiss4 olivat Rauman Lukko Sininen ja Keltainen, UJK , KuKi, Laly, Assat White, KJK ja
jatkosarjassa lisdksi KaKiPo Red, FoPS Tiikerit, K-67, TarU ja TuWe. Kausi huipentui
Kaarinassa pelattuun pronssipelin KaKiPo:a vastaan. Pronssimitalit ripustettin  LaKi-
poikien ja —tyttdjen kaulaan. Kauden aikana pelattin myés muutama harjoituspeli KJK:a,
KuKi:a ja TarU:a vastaan. L&Ki:n D-97-juniorit osallistuivat myés kahteen turnaukseen,
joista toinen oli uudenvuodenturnaus kotihallissa ja toinen kauden paatdsturnaus Nokialla.
Kotiturnauksessa tuli voitto ja Nokialla vajaamiehisella yhdentoista pelurin joukkueella
kolmas sija. Kokonaisuutena kausi oli joukkueelle varsinainen menestys ja loi uskoa
tuleviin koitoksiin. Pelireissut kuljettiin Tuomisen ja Ett-likenteen bussilla, jossa Jyrki Simula
oli kuljettajana

Kiekkotaitojen lisaksi pelaajille on yritetty iskostaa myds muita tarkeita taitoja kuten terveita
elamantapoja, hyvia kaytéstapoja ja toisen huomioonottamista, joukkuekuria ja hyvaa
joukkuehenkea. Lisdksi on yritetty luoda olosuhteet hyvélle ja innostavalle iimapiirille, jossa
kaikki viintyvat ja on hauska harrastaa.

\Vanhemmat ovat hoitaneet vuorollaan LaKi:n kioskia ja viikonloppuisin Areenan jadnhoitoa.
Lisdksi rahaa on keratty myymalla vessapaperia.

Joukkue 2009-2010
Maalivahti: Antti Simula.
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Kenttapelaajat: Juho Ahoniemi, Anton Anttila, Leo Lehtonen, Osmo Lilja, Ville Lehtimaki,
Hannu Koski, Erika Kytémaa, Jaakko Marjanen, Martti Makinen, Eero Reunanen, Aleksi
Tuominen, Lauri Mattila, Eelis Koistinen, Jani Leppanen, Juho Virtanen, Eveliina Helminen,
Patrik Palmen ja Niilo Vatja.

Valmentajat: Jarkko Tuominen, Timo Lehtimaki ja Jari Makinen.
Huoltajat: Aki Lilja, Jouni Paimén ja Matti Pohjola
Jéanajovastaava: Jari Makinen

Kahviovastaava: Anita Simula

Arpajaismyynitvastaava: Sari Palmén

Joukkueenjohtaja: Paivi Marjanen

Joukkueen sponsorit: HK Ruokatalo, MMSK Oy, Kéylién Sakyldn Sahké Oy, Auramaa Oy,
K-market Huovintori, Rakennus- ja nostopalvelu Jukka Reunanen, Veikon Vari Oy,
Sakylan Sorapojat Oy, Sairaankulietus Jarmo Kyliénen Oy, Kisatupa ja Upseeri- ja
Paallystokerho. Kiitos tukijoille!

E99 - JOUKKUE

Joukkueessa pelasi parhaimmillaan 23 poikaa. On hienoa, ettd harrastajia riittad, mutta
kaytannossa nain suuri joukkue on toisaalta hankala. Peliin saa nimetd 2 + 18 pelaajaa.
Taman vuoksi jouduimme muutaman kerran tilanteeseen, ettd milla perusteella joku jaa
pelista pois. Yhdelle pelaajalle, joka on synt. 1998, saimme poikkeusluvan taksi kaudeksi
(toinen kausi).

Joukkue pelasi ensimmaistd kautta isolla kentalla. Pelasimme Léansirannikon E2 AA-
sarjassa. Kaikkiaan sarjapeleja oli 18. Joukkue pelasi hienosti! Kauden péaatyttyad joukkue
oli sarjataulukossa ensimmaisena. Assat Sabres ylsi samoihin pisteisiin, mutta maaliero
ratkaisi jarjestyksen meidan eduksemme.

Sarjapelien lisdaksi pelasimme kauden alussa muutaman harjoitusottelun. Kauden paatyttya
osallistuimme Turku-turnaukseen. Menestys siella jai vaatimattomaksi. Pelit olivat kuitenkin
tiukkoja ja tasaisia.

Kaikkien pelaajien perheet osallistuivat kahvi- ja jaanhoitotalkoisiin. Talkoohommat sujuivat
ongelmitta.

Joukkue 2009-2010
Maalivahdit: Oskari Henriksson ja Christian Kavander.

Kenttapelaajat: Juuso Vatja, Elisa Valtonen (C), Kristian Malmi, Santeri Silmu, Jukka
Marjanen, Alex Peltonen (A), Leevi Helminen (A), Tom Peltonen, Aleksi Heikkild, Joakim
Junnila, Tuomas Seppald, Joonas Kivimaki, Jaan Svaala, Ville Suominen, Eemeli
Lehtonen, Tommi Katavisto (98), Teemu Humppi, Samuel Vatka, Veikka Saarinen, Jerry
Tuomola

VValmentajat: Janne Lehtonen, Timo Peltonen ja Simo Vatka.
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Joukkueen huoltajat: Antti Marjanen ja Ari Valtonen.
Kahviovastaava: Soili Lehtonen
Jaanajovastaava: Jouni Junnila.

Joukkueenjohtaja: Katri Henriksson

F00 - JOUKKUE
Lakin F-junnut ovat harjoitelleet kuluneen kauden aikana kaksi kertaa viikossa Sakylan

Apetit areenalla. Joukkue on harjoitellut keskiviikkoisin ja lauantaisin. Joukkueen vahvuus
menneelld kaudella oli 20 pelaajaa. Pelaajista 12 on syntynyt vuonna 2000 ja 8 vuonna
2001. Joukkueessamme ei pelannut talla kaudella lainkaan tyttoja. Pelasimme menneelld
kaudella Leijonaligaa, johon osallistuimme kahdella joukkueella: Piraatit ja Sudet.
Vastustajinamme olivat TPS, UJK, Kiekko-67 ja TuTo. Kauden aikana pelasimme
harjoituspeleja mm. Eurajoen Latkaa, Huittisten Lujaa ja Salo HT.td vastaan. Paasidisena
osallistuimme pitkdnkentan turnaukseen Salossa.

Joukkueemme vanhemmat ovat ahkeroineet talldkin kaudella. Olemme osallistuneet
osaltamme jaahallin kahvion pyorittdmiseen, makkaranpaistoon ja jddnhoitoon. Joukkueelle
olemme kerdnneet varoja mm. myymallad raakapakasteita. Suuret Kiitokset vanhemmille!

Joukkue 2009-2010

Pelaajat: Jari Aalto, Samuli Aaltonen, Severi Henriksson, Waltteri Henriksson, Kosti
Kaunismaki, Juho Kivimaki, Jaakko Kukonlehto, Matias Kukonlehto, Kasperi Kuokkanen,
Niko Lehto, Perttu Leija, Onni Marttila (Mv), Eemeli Matikka, Juuso Makeld, Eetu Reko,
Saku Salonen, Sakari Silmu, Jimmy Tuomola, Waltteri Tuomola ja Niilo Ventela (Mv).

VValmentajat: Taneli Henriksson (vastuuvalmentaja), Jukka Tuomola, Jyrki Aaltonen ja
Jarkko Mattila.

Huoltajat: Jyrki Kaunismaki, Mika Ventela ja Janne Aalto
Kahviovastaava: Anne-Mari Ventela

Jaanajovastaava: Raino Kukonlehto

Joukkueenjohtaja: Auli Kukonlehto

Joukkueen sponsorit: LMH, Metso Mill Paper, Jarkotec, Kuljetus Juha Makela Oy, Lappikoti
Neliapila Oy, Loipart Oy, Eura Production Oy, Rauman lukitustekniikka, Raskasmaalaus
Tuomola, Tuomolan Mainostuote, A&R Carton Oy, Metsiliitto ja P&H Lastauspalvelu Oy.
Suuret kiitokset kaikille Sponsoreille.

G02 - JOUKKUE
Joukkue harjoitteli Sakylan jaahallissa keskiviikkoisin ja sunnuntaisin. Harjoituskertoja oli 60

ja keskimaarainen osallistujamaara oli 10 pelaajaa. Elokuussa joukkueessa aloitti 9 poikaa.
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Onnistuneen markkinoinnin, joka suuntautui kouluille ja paivakodeille ja helmikuussa
pidetyn "avoimien ovien"- harjoituskerran johdosta, kevaalla pelaajia oli jo 16.

Pelasimme harjoituspeleja; kaksi kertaa Panelian Raikasta vastaan Panelian jaahallilla ja
Forssan Palloseura oli vieraanamme tammikuussa eli yhteensad 6 pelid Leijonaliiga-
saannoilla. Joukkueemme vanhemmat osallistuivat kahvio- ja jaanajotalkoisiin seka
myimme wc- ja talouspaperia joukkueen hyvaksi.

Joukkue 2009-2010

Pelaajat: Taavi Aittomaa, Alex Anttila, Eevertti Heiska, Eero llola, Lauri Linnemaki, Eero
Luoto, Lauri Luoto, Valtteri Matomaki, Patrik Metsdmaki, Kristian Saarinen, Roope Silen,
Arttu Soranko, Kristian Tammelin, Saku Tiukka, Jakke Tuomola, Samuel Valtonen.

Valmentajat: Pasi Metsamaki, Jani Saarinen, Santeri Tiukka

Huoltajat: Kristian Soranko, Vesa-Pekka Matomaki, Mika Luoto Sakyla
Kahviovastaava: Titta Soranko

Jaanajovastaava: Pentti Tiukka

Joukkueenjohtaja: Leena Linnemaki

HARRASTEKIEKKO

Harrastekiekon kausi alkoi tuttuun tapaan elokuussa jaahallin ovien avauduttua.
Harjoituskertoja kertyi kauden mittaan 30 kpl. Joukkueen runkoon kuului n. 20
kausipelaajaa, joiden lisdksi kauden aikana perinteiselld sunnuntaivuorolla kavi useita ns.
kertapelaajia. Myéskin jotkut Edustuksen pelaajat kavivat hakemassa vauhtia Harrasteen
vuorolta. Joukkue ei osallistunut mihinkdan sarjaan, mutta kauden aikana pelasimme kaksi
voitokasta harjoitusottelua Mahti-Aijia vastaan harrastekiekon saannain.

Pelaajatasolla voidaan mainita mm. kautensa Harrastekiekossa aloittaneiden Jarmo "Japo”
Suojasen paluu Edustukseen kevatkaudeksi sekd Jesse Lehtilan siirto KK-V:ieen. Hyvat
otteet Harrastekiekossa poikivat ndin ollen paasyn “kirkkaampiinkin valoihin®. Myds
joukkueen monivuotinen |uottopakki Marko Lahtinen siirtyi (omien sanojensa mukaan)
jaahdyttelemaan Ukkomestareihin. Lisdksi Edustuksen maalivahtikaksikko Granlund-Mamia
muodosti yhdessa "Alastaron Khabibulinin® Tarmo Rantakallion kanssa tukevan perustan
joukkueen maalivahtipelille.

Joukkueen toiminta rahoitettiin paaosin kauden alussa toimintaan sitoutuneiden n. 20
kausipelaajan kausimaksuilla seka yksittaisilla vuorokohtaisilla kertamaksuilla.

Tulevalle kaudelle 2010-11 joukkueen tarkoituksena on panostaa harjoitusotteluiden
mé&araan normaalien harjoitusvuorojen lisdksi. Myoskin lahiseutujen harrastekiekkosarjoihin
osallistuminen voisi tulla kysymykseen.

Joukkue 2009-2010

Maalivahdit: Markus Granlund, Sami Mamia, Tarmo Rantakallio, Saku Silmu
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¢ Sakylan Urheilijat ry YA

Kenttapelaajat: Olli Ahola, Risto Antikainen, Antti Harmala, Jouni Janhu, Reijo Heinonen,
Juha Jokinen, Harri Kiuru, Erkki Koistinen, Jan Kopra, Marko Lahtinen, Jukka Lindfors,
Mika Linden, Kari Lehtila, Jesse Lehtila, Jarno Lehtonen, Tomi Malkki, Petri Mannisto,
Jaakko Mantynen, Jani Palmen, Juho Pohjalainen, Jyrki Santala, Antti Saarinen, Jarmo
Suojanen, Tapio Tamminen, Mikko Tuiskunen, Jarkko Vallin, Kimmo Virtanen, Janne
Vuorinen

Valmentaja/GM: Jan Kopra

Apuvalmentaja: Jarkko Vallin

LUISTELUKOULU

Jasurheilun tarkeinta taitoa eli luistelua harjoiteltiin luistelukoulussa syys- ja kevatkaudella
yhteensa noin 20 kertaa. Luistelukouluun osallistui kauden aikana noin 30 lasta, joista
kolmannes oli tyttéja. Harrastajien ikahaarukka oli 3-7 vuotta.

Luistelukoulun ohjaajina toimineet Lannen Kiekon edustusjoukkueen pelaajat saivat
ilokseen huomata, etta lasten luistelutaidot kehittyivat kauden aikana huomattavasti. Oli
my6s hienoa nahdé kuinka innostuneina lapset saapuivat jaélle ja osallistuivat erilaisiin
harjoitteisiin.

Luistelun saloja harjoiteltiin kauden aikana sunnuntaisin yhteisvuorolla Lannen Kiekon G02-
junioreiden kanssa. Yhtend merkkina luistelutaidon kehityksestd oli muutamien lasten
siityminen L&nnen Kiekon G02-junioreihin ja jaakiekon pariin. Luistelutekniikoita opeteltiin
yhdessa ohjaajien kanssa ja opittuja taitoja sovellettiin erilaisissa peleissa ja leikeissa.
Luistelukoulun jaavuorot rahoitettiin kausimaksuin ja sakylaldiselta veteraanikiekkojoukkue
Ukkomestareilta saadulla stipendilla.

3. Jaoston kokoonpano

Lannen Kiekon jaostossa ovat olleet seuraavat henkil6t:
Leena Linnemaki (02)

Auli Kukonlehto (00)

Katri Henriksson (99)sihteeri

Paivi Marjanen (97)

Tarja Tasala (995)

Sirkka Kosunen (A)

Ville Hakanpera (edustus)

Jan Kopra (harrastekiekko)

Harri Salminen/Raimo Raes puheenjohtaja
Suvi Raittinen/Anita Simula kahviovastaava

Jaosto on kokoontunut kuukausittain.Lisdksi on pidetty muutama kokous erikoistarpeen
vuoksi.

Toimintaa ovat jonkin verran haitanneet kahden toimihenkilon tyckiireet;Harri Salminen ja
Suvi Raittinen joutuivat luopumaan tehtdvistdan ja jonkin aikaa jaoston muut jasenet
jakoivat tyét keskendan ja onnistuivat siina erittdin ansiokkaasti. Uusi puheenjohtaja ja
kahviovastaava saatiin vasta kevaalla riviin.
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4. Rahoitus

Jaoston rahoitus on hoidettu kahdella jatkuvalla tavalla eli jaanajolla ja kahvion
pyorittamisella. Nailla kaksilla talkoilla pyritaén pitamaan pelaajaosuudet niin pienind, etta
mahdollisimman monella lapsella olisi mahdollisuus tdhan harrastukseen. Liséksi joukkueet
ovat itse hankkineet sponsoreita ymparistosta, mika on ollut varsin tyéldsta nain pienelld
seutukunnalla ja viela laman aikana.

5. Yhteenveto

Kaiken kaikkiaan, vaikka hallintopuolella on ollut jonkin verran ongelmia urheilupuolella taas
on saavutettu aivan poikkeuksellista menestysta.

LENTOPALLOJAOSTO

1. Yleistd

Kuluvalla kaudella jaoston tarkeimpana tehtdvana on ollut nuorisotoiminnan edelleen
kehittaminen ja siihen panostaminen. Nuorten valmentamiseen on toimintakaudella
panostettu kouluttamalla valmentajia, johon myés kevaalld 2009 saimme seuratoiminnan
kehittamistukea. Syksyllda 2009 Sakylan Urheilijoiden valmentajista osallistui liiton
kakkostason koulutukseen Kirsi Jarvela, Mikko Torkkeli ja Mikko Kaipainen.

2. Toiminta ;

Nuorten joukkueita pelasi sarjoissa kauden aikana kahdeksan seka lisaksi miesjoukkue 2-
sarjassa. Juniorijoukkueissa harrastajamaarat kasvoivat edelleen ja jatkossa onkin tarkeaa
saada innokkaita huoltajia ja valmentajia seka muita toimijoita mukaan toimintaan.

Harjoitusajat olivat Sakylahallilla, Huovinrinteen ala-asteella sekd Karhusuon koululla. F-
juniorit harjoittelivat kerran viikossa, muut juniorit paasaantoisesti kaksi kertaa viikossa.

JOUKKUEET KAUDELLA 2009-2010

Lentopallokoulu
Valmentajat: lida Heinonen ja Heidi Juutistenaho
Osallistujia n. 12. Ikajakauma 6 -12 v

E-tytot

Valmentajat: Mikko Kaipainen ja Anne Huhtala

Pelaajat: Salla Nurmi, Jemina Luojus, Tilda Viikild, Julia Huhtala, Sofia Rekola, Laura
M&enpad, Janita Kaipainen, Sanni Aari
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D-tytot AM-sarja

Valmentaja: Anna Haavisto

Joukkueenjohtaja: Janne Varjonen

Pelaajat: Sofia Hakkarainen, Linda Huhtala, Noora Koskinen, Irita Mékel&, Saara Tainio,
Tuuliina Tuominen, Veera Varjonen, Vilma Varjonen

D-tytot Tiikerisarja

Valmentaja: Kirsi Jarvela

Pelaajat: Kulmala Noora, Ojala Vilma, Tainio Milla, Niitynp&a Emilia, Silen Kristiina,
Jakonen Oona, Kylanpaa Katariina

C-tytot

Valmentaja: Timo Lehtonen

Joukkueenjohtaja: Riikka Eskola

Pelaajat: Anna Mantynen, Anni-Maria Touru, Fanny Peltonen, Roosa Eskola, Vilma
Kinnunen, Anna Lehtonen, Aino Kimppa, Suvi Hietanen, Emma Rantala, Marianne
Mantyranta, Taru Makela, Eveliina Kylanpaa, Kyllikki Kauppi

B-tytot

Valmentajat: Jari Heinonen ja Roosa Tuominen

Pelaajat: Sonja Launonen, Sonja Koskinen, Heidi Tattinen, Janika Valli, Anniina Jokinen,
Katariina Touru, Emmi Heinonen, Anna Tuomola

D-pojat

Valmentaja: Mikko Torkkeli

Pelaajat: Eemeli Torkkeli, Jonni Hakala, Joonas Kaipainen, Joni Petdja, Oskari Eskola,
Aleksi Mattila, Markus Salonen, Valtteri Kompuinen, Kalle Kompuinen, Severi Heiska, Aaro
Rantala, Oskari Mantyranta, Joonas Kukonlehto, Jesse Lehto

Edustusjoukkue

Valmentaja: Jukka Lehto

Pelaajat: Aalto Jarmo, Aaltonen Marko, Muhonen Manu, Markula Jarno, Tuominen Marko,
Aaltonen Tero, Kelkka Antti, Niemi Jani, Makitalo Atte, Niemi Teemu, Ojala Mika-Matti,

Kainulainen Joonas

3. Jaoston kokoonpano

Jaoston kokoonpano kaudella 2009 - 2010 oli Anne Juutistenaho, Arto Juutistenaho, Paivi
Kankaanpas, Antti Aari, Riikka Eskola, Mikko Torkkeli (valmentajien edustaja) ja Minna
Torkkeli. Mikko Kaipainen toimi jaoston puheenjohtajana.

Jaosto kokoontui kauden aikana aina tarvittaessa ja valmentajapalavereja pidettiin tarpeen
vaatiessa. Syksylla jérjestettin valmentajien ja jaoston yhteinen kehittdmisilta, joka nahtiin
my®&s jatkossa tarpeelliseksi. Verkkosivujen yllapito osoittautui hyvéksi viestinnan keinoksi.
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4. Rahoitus

Jaosto jarjesti kauden aikana kolme yhteista varainkeruuta, josta saatu tuotto kaytettiin
peliasujen, pelimatkojen sekd Power Cup-turnauksen kuljetuskuluihin. Tulevalla kaudella
jaosto jatkaa samalla tavalla toivoen lisda talkootydntekijoita.

5. Yhteenveto

Lentopalloilijoiden tarkein saavutus kaudella oli miesten joukkueen nouseminen
ykkossarjaan. Lisaksi D-pojat voittivat alueen Tiikerisarjan mestaruuden. Jokainen
juniorijoukkue osallistui kauden aikana Lentopalloliiton jarjestamiin aluesarjoihin.

Paavo-turnaus jarjestettiin 26. kerran loppiaisena. Turnauksen voitti Puustelli-Team.

TENNIS- JA SULKAPALLOJAOSTO

1. Yleists
Tennis- ja sulkapallojaosto asetti kuluneelle kaudelle kaksi tavoitetta: Lajin harrastajien
aktivoimisen ja maaran lisadmisen seka taitotason kohottamisen. Seuraavassa on yksilgity
tavoitteiden eteen tehdyt toimenpiteet ja niissad onnistuminen.

1.1. Lajin harrastajien aktivoiminen ja maaran lisadaminen

Salla Muurisen vetama kesainen tenniskoulu jatkoi suosiotaan entiseen malliin. Aurinkoinen
ja lammin kesd verotti kuitenkin jonkin verran osanottajia, mutta kentalle asti jaksaneet
olivat innokkaasti mukana toiminnassa. Tennistaitojen lisdksi tenniskoulussa keskityttiin
lasten lilkunnallisuuden lisddmiseen erilaisten leikkimielisten harjoitusten ja pelien avulla.
Osallistujamaara vaihteli kelien mukaan viidesta kymmeneen lapseen.

Tenniksen harrastajamaara on pysynyt vuodesta toiseen suhteellisen tasaisena.
Harrastajia kdy kentilld runsaasti, mutta heitd tuntuu olevan vaikeata saada mukaan
aktivisempaan ja varsinkin kilpailutoimintaan. Erityisesti nuorten harrastajien maaran
lisdantyminen on ollut kuitenkin ilahduttavaa.

Harjoitusvuorojen ajankohdista johtuen sulkapallon harrastajamaarat pysyivat talvikaudella
alhaisina. Perjantain iltapaivavuorolla kavi kylld innokkaita koululaisia, mutta
sunnuntaivuorot jouduttin muiden tapahtumien ja turnausten samanaikaisuuden vuoksi
valitettavan usein peruuttamaan. Osa aktiivipelaajista kavikin p&dosin naapurikuntien
sulkapalloseurojen harjoituksissa.

1.2. Taitotason kohottaminen

Aikaisempien vuosien heikosta osallistumisaktiivisuudesta johtuen ei kesalla jarjestetty
aikuisten tenniskurssia. Sita vastoin nuorille pidettiin viikoittain tenniskoulua, jonka vetajana
toimi seuran kesatyontekija Salla Muurinen. Osanottajat olivat kaikki enemman tai
vahemman aloittelijoita, joten koulutuksessa keskityttiin [ahinna tenniksen peruskasitteiden
ja -taitojen opetteluun. Osanottajien nuoresta idsta johtuen tarkea osa oli myds erilaisilla
leikeilld ja leikinomaisilla harjoitteilla. Tenniskoulu on saavuttanut suuren suosion
osanottajien keskuudessa ja sille on toivottu jatkoa tulevinakin kesina.
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Varttuneempia pelaajia  pyrittin ~ saamaan  mukaan kokeneempien pelaajien
tennistapahtumiin, esim. nelinpeleihin ja seuran mestaruuskisoihin.

2. Kilpailutoiminta
2.1. Seuran mestaruuskisat

Osanottajien vahaisyydesta johtuen ei seuran tennismestaruuskisoja jarjestetty kuluneella
kaudella. Kisojen formaattia pitaisi ilmeisesti muuttaa jatkossa osallistujamaarien

kasvattamiseksi.
2.2. Muut kisat

Seuran juhlavuoden kunniaksi jarjestettiin heindkuun lopulla tenniksessa nelinpeli-
kutsuturnaus, johon saatiin omien pelaajien lisaksi osanottajia my6s Eurasta, Raumalta ja

Turusta. Naisten nelinpelit pelattiin Iso-Vimmassa ja miesten Lehmuussa. Lopuksi pelattiin
Lehmuussa myés sekanelinpelisarja. Osanottajat toivoivat tallaiselle turnaukselle jatkoa

tulevinakin vuosina.

Miesten nelinpelin voitti pari Heikki Valla / Ilkka Fager ja naisissa voiton veivat Kirsti Repo
ja Maisa Vire. Sekanelinpelin voittoon yisivat Tapio Yli-Karro ja Anja Brodkin.

Jaoston edustajia osallistui myés Euran Tennishallilla jarjestetyihin nelinpeliturnauksiin.

3. Jaoston kokoonpano

Tennis- ja sulkapallojaoston puheenjohtajana kaudella 2009-2010 toimi Ulla Korpela ja
jasenina Jouni Aro, Raimo Peltomaa, Pentti Pitkanen, Jukka Selanne ja Jari Korpela
(sihteeri). Jaosto kokoontui kaudella 3 kertaa.

4. Rahoitus
Tennis- ja sulkapallojaoston tulorahoitus koostui padosin talkoista. Jaoston pieni mutta
tehokas iskuryhméa osallistui my6s seuran jérjestamaan tienvarsien siivousurakkaan
vastuualueenaan Luvalahden alue.

Nelinpeliturnauksessa ei peritty ollenkaan osallistumismaksua ja palkinnotkin saatiin
sponsoreilta, joten turnauksella ei siten ollut kustannusvaikutuksia.

Tenniskoulusta  aiheutuvat kustannukset ja liittojen  jasenmaksut  aiheuttivat
kustannuspaineita, mutta kohtuullisella tasolla olevan tulorahoituksen ja tehokkaan
kustannusrakenteen ansiosta taloudellinen tilanne saatiin pidettya siedettavalla tasolla.

5. Yhteenveto

Suoctuisten sadolosuhteiden ansiosta kentat pysyivat koko pelikauden ajan hyvassd
kunnossa. Alkukaudesta haasteena oli se, ettd muutamat pelaajat eivat hoitaneet kenttien
harjaus- ja kasteluvelvoitettaan, mutta onneksi tdmékin tilanne parani tiedotuksen ansiosta

kesan edetessa pitemmalle.

Tennisjaosto kiittaa lampimasti kaikkia jaoston toimintaan osallistuneita seka kaikkia
sulkapallon ja tenniksen harrastajia.

F www.sakylanurheilijat.fi Sivu 17

B




a



Sdkylan Urheilijat ry TOIMINTAKERTOMUS 2009-2010

VOIMAILUJAOSTO

1. Yleista

Sakylan urheilijoiden voimailijat on jaosto minka tarkoitus on tarjota mahdollisuus voimailun
harrastamiseen. Lukion tiloissa oleva punttisali toimii harjoituspaikkana. Vuosien aikana
védlineistdd on taydennetty Sakylan urheilijoiden raha-avustuksella ja kunnan
likuntasihteerin tekemien hankintojen avulla. Salilla on hyvat peruslaitteet:
penkkipunnerruspenkki, vinopenkki, jalkakyykkyyn oma teline ja jalkaprassi, Smith-kone ja
kaksi kappaletta taljoja ( yla- seka alatalja ). Lisaksi on kasipainoja 2-20 kg, 25kg, 30kg,
40kg ja 55kg.ja levytankoja 3 kpl, hauistanko ja runsaasti irtolevyja. Viimeisin hankinta on
kahvakuulia 4kpl.

Voimaharjoittelun avulla voidaan saavuttaa parempaa fyysistd terveyttd, saada
onnistumisen kokemuksia, mielihyvaa ja yleinen jaksaminen paranee.

2. Toiminta

Vakituiset pidempaan voimailua harrastaneet ovat ohjanneet nuorempia ja lyhyemman ajan
harrastaneita. Hankinnoista ja valinetoiveista on puhuttu keskenaan ja mietitty yhdessa
mista hankinnoista on eniten hyodtya ajatellen eri kayttgjia. Toiveita on viety salin
kehittdmisesta likuntasihteerille. Varsinaisia ohjattuja harjoituksia tai toimintaa ei ole.
Tavoitteena on luoda vapaa ilmapiiri voimailun harrastamiseen. Tietoja vaihdetaan
keskenaan ja apua saa kysyttdessa.

Toukokuussa punttisali meni kiinni mika aiheutti todella paljon yhteydenottoja |. toiminnalle
on selva tarve Sdkylassa. Liikuntasihteerin ja rehtorin kanssa kaytyjen neuvottelujen
jalkeen punttisali sai olla auki myds kesén.

Nuorempia vakituisia harrastajia on tullut uusia mutta vastaavasti moni pidempéaan
harrastanut on siirtynyt muualle harjoittelemaan. Ajoittain kavijéita on todella runsaasti
jolloin salin pieni koko aiheuttaa omat rajoitteet.

3. Jaoston kokoonpano

Voimailussa ei ole varsinaista jaostoa, vaan lajin yhteyshenkiléna toimii Matti Heikkonen.

4. Rahoitus

Rahoitus on ollut Sakylan urheilijoilta saatu raha milla hankittiin kahvakuulia, jumppamatto
ja lisaa pienia levypainoja vuonna 20089.

5. Yhteenveto

Yhteenvetona voi todeta punttisalille olevan Sakyldssa tarvetta ja kayttajia ympari vuoden.
Salin kavijat edustavat laajasti monien eri urheilulajien harrastajia. Uudet nuoret harrastajat
ovat tervetulleita. Koulun remontin myéta punttisali menee kiinni toukokuun aikana 2010 ja
korvaavaa tilaa ei kunnan taholta ole jarjestynyt.
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Sakylan Urheilijat ry TOIMINTAKERTOMUS 2009-2010

YLEISURHEILU

1. Yleista

Jaoston toiminnan pééitarkoituksena on lasten ja nuorten saaminen monipuolisen likunnan
pariin. Kesan sarjakilpailuihin ja harjoituksiin osallistui yhteenséa 33 tyttoa ja 34 poikaa = 67
lasta/nuorta. Lajin harrastajista 2/3 osaa on alle 10-vuotiaita. Kilpailuihin kannustetaan
osallistumaan kaikkia kilpailusta kiinnostuneita, mutta suurin osa seuran yleisurheilijoista on
télla hetkelld mukana tdysin harrastusmielessd. Oman kunnan ulkopuolella akfiivisesti
kilpailevia urheilijoita oli kaudella n. 10 henkiléa.

2. Toiminta
2.1 Harjoitukset

Kesalld pidettiin ohjattuja yu-harjoituksia kerran viikossa yhteensa 10 kertaa Honkalan
kentslla. Valmentajina olivat Onni Saarinen ja Veikko Halkivaha (heittovalmennusryhma).
Ohjaajina olivat Kimmo Levander (10-15 v), Noora Ranta ja Salla Muurinen (4-6v) seka
Salla Muurinen ja Topi Nieminen (7-9v).

Sisaharjoituskaudella, lokakuu-huhtikuu, pidettiin urheiluharjoituksia kaksi kertaa viikossa.
Valmentajina olivat Onni Saarinen ja Veikko Halkivaha.

2.2. Kilpailutoiminta

Sanni Halkivaha sijoittui hienosti kolmanneksi Porin Karhuhallissa kéydyissé kiekonheiton
SM-hallikilpailuissa 6.3.2010. Sanni (N19) onnistui viimeisella heitollaan nousemaan
neljannelta tilalta pronssille tuloksella 39,53.

Omat sarjakilpailut jarjestettiin 9 kertaa ja kaikkiaan lapsia/nuoria kisaili seuraavasti: tyttoja
27 seka poikia 25. SakU:den kolmiottelumestaruudet ratkottiin kesékauden paatteeksi
12.8.2009, kilpailijoita oli 38 lasta/nuorta. Jaosto osallistui Nuorten Pyhajarvi Games
jarjestelyihin Euran kentalla.

Seuran urheilijat menestyivat hyvin kesilla 2009 ja kevaélla 2010 hallikisoissa. Seuran
nuoret ja sisulisgikaiset voittivat pm-kisoissa yhteensa 9 mitalia, lukumaara kuitenkin laski
edelliseen vuoteen verrattuna. Mestaruuskisojen lisdksi seuran nuoret osallistuivat hyvalla
menestykselld lukuisiin piirikunnallisiin ja kovemmankin tason kilpailuihin.

3. Jaoston kokoonpano

Jaoston jasenina olivat Kimmo Levander (pj), Onni Saarinen, Veikko Halkivaha, Jussi
Kompuinen (11/09 asti) seka Jukka-Pekka Puumalainen (11/09 alkaen).
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Sikylan Urheilijat ry TOIMINTAKERTOMUS 2009-2010

SPORTTIS-KERHO

Sakylan Urheilijat perusti toiminnanjohtajan johdolla ensimmaisen Sporttis-kerhoryhman
tammikuussa 2010. Sporttis oli 6-9 -vuotiaiden likuntakerho, joka toimi Nuori Suomi Loyda
Liikunta-kerhon periaatteilla. Kerho ei tdhdannyt kilpaurheiluun ja lajitaitoihin vaan sen
tavoitteena oli tutustuttaa lapset monipuolisesti liikuntaan, eri lajeihin ja eri
likkumisympéristoihin. Sporttiksen vakituisina ohjaajina toimivat Sanni Saarinen ja Jonna
Aromaa, jotka kavivat kevaallda 2010 Loyda Liikunta -kerhon ohjaajakoulutuksen.
Vakituisena apuohjaajana toimi Katri Henriksson. Sporttiksessa kokeiltiin kaikkia seuramme
lajeja, jolloin vastuuohjaajina olivat jaostojen omat vetéjat. Jokainen jaosto vastasi kevaan
aikana n. kahdesta Sporttis-tunnista. Myés toiminnanjohtaja osallistui kerhon ohjaamiseen.

Sporttis saavutti suursuosion lasten keskuudessa ja maksaneita osallistujia oli kevaalla 41.
Viikottainen kavijamaara vakiintui kevaan mittaan n. 25 lapseen. Kevaan aikana
Sporttiksessa tutustuttiin yleisurheiluun, lentopalloon, sulkapalloon, hiihtoon, ammuntaan
seka luisteluun. Lisaksi mm. pulkkailtiin, pelailtiin ja leikittiin.
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